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Finalmente un luogo in cui ritrovare i tuoi spazi,
ascoltare le tue sensazioni,

vivere le tue emozioni.

Per riappropriarti della tua bellezza e del tuo
benessere in un percorso che si fa rito,

dalla pelle al cuore.

tutti i giorni dalle ore 9:00 alle ore 19:30

| nostri massagj-i

rituali bellezza per |l cczlr%)
rituali tecnolcgizci

rituali bellezza per |l ﬁsg
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manicure e pedicure
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| Nostri massaggl



MASSAGGIO SPORTIVO 30°/50° 40,00/70,00

Dedicato agli sportivi € non, e particolarmente indicato prima e dopo
I'attivita fisica, favorisce I’eliminazione delle tossine e dell’acido lattico.
Ottimo anche per coloro che hanno i muscoli tesi e per gli amanti del
massaggio avvolgente e “profondo”.

TRANQUILLITY AROMATIC RITUAL MASSAGE 50’ 75,00

Una manualita volta a favorire un completo rilassamento ed un
benefico riequilibrio psicofisico grazie ad un tocco avvolgente,
continuato lento e profondo.

MERIDITERRANEAN AROMASOUL MASSAGE - Drenante 50’ 75,00

Ispirato al’anima calda e vibrante delle culture mediterranee, questo
massaggio e caratterizzato da manualita avvolgenti che richiamano
la forza e la dolcezza del mare. Favorisce un profondo senso di
benessere e di vitalita.

STRESS RECOVER MASSAGE “Posturale” 50’ 75,00

Ispirato ai principi del massaggio sportivo e del Rolfing, il massaggio
ha I'obiettivo di riportare in equilibrio la struttura del corpo attraverso
manipolazioni destinate a bilanciare I'assetto dei tessuti connettivi
necessari a mantenere una relazione tra le differenti parti del corpo nello
spazio.




BACK AND NECK 30’ 40,00

Movimenti di stretching rimuovono blocchi muscolari da spalle e collo,
permettono un maggiore afflusso sanguigno e stimolano un’azione
rivitalizzante immediata restituendo una straordinaria sensazione di
profondo benessere.

ORIENTAL AROMASOUL MASSAGE 50’ 75,00

Ispirato al Tui Na, un’antica forma di medicina cinese, questo
massaggio particolarmente stimolante e rivitalizzante riequilibra il flusso
energetico dei meridiani. Favorisce la circolazione e lo sblocco delle
contratture muscolari diffuse.

INDIAN AROMASOUL MASSAGE 50’ 75,00

Ispirato all’antica filosofia Ayurvedica questo massaggio coinvolge
COrpo, mente e spirito in un piacevole viaggio sensoriale,favorisce
una profonda distensione ed un ritrovato senso di equilibrio fisico ed
emozionale.

ARABIAN AROMASOUL MASSAGE 50’ 75,00

Ispirato all’intensita e alla poetica dolcezza del deserto questo
massaggio comprende manualita prima piu energiche, per favorire un
profondo rinnovamento, e a seguire movimenti piu dolci e fluidi per il
riequilibrio della mente e del corpo.




MASSAGGIO LINFODRENANTE 50’ 75,00

Manualita defaticante per un ritrovato equilibrio della circolazione
venosa e linfatica, restituisce la naturale leggerezza delle gambe
e favorisce I’eliminazione dei liquidi in eccesso contrastando cosi
I'insorgenza di inestetismi.

MASSAGGIO DOLCE ATTESA 50’ 50,00/70,00

“alleggerisce” e rilassa la schiena affaticata e riduce il gonfiore e
la stanchezza delle gambe. Il dolce e avvolgente massaggio viene
eseguito con un olio di mandorle nutriente.

OLIMPIA SPA MASSAGE 50’ 70,00

Una sapiente selezione di manualita orientali e occidentali che, a
seconda delle esigenze individuali, vengono effettuate in modo
“sinergico” e personalizzato dalle nostre esperte estetiste al fine di
potenziare al massimo gli effetti benefici del massaggio.




rituall bellezza per il corpo




ORIENTAL PEARL SCRUB 30°/50’ 50,00/70,00

Rituale di rinnovamento per il corpo a base di particelle di madrepetrla,
purificante e nutriente per la pelle. La polvere di madreperla, da sempre
considerata in oriente simbolo di bellezza e ricchezza, favorisce un
prezioso rituale di esfoliazione particolarmente indicato per carnagioni
normali e resistenti.

MEDITERRANEAN OLIVE SCRUB 30°/50° 50,00/70,00

Rituale di rinnovamento per il corpo a base di particelle di nocciolo di
oliva, svolge una efficace azione detossinante , purificante e nutriente per
la pelle particolarmente indicato per carnagioni piuttosto resistenti.

INDIAN RICE SCRUB 30°’/50’ 50,00/70,00

Rituale di rinnovamento per il corpo a base di particelle di riso, svolge
una efficace azione detossinante, purificante e nutriente per la pelle ed €
particolarmente indicato anche per le carnagioni piu sottili e delicate.

ARABIAN COCONUT SCRUB 30°/50° 50,00/70,00

Rituale di rinnovamento per il corpo a base di noce di cocco.
Ispirato alle tradizioni Berbere e Tuareg € particolarmente indicato per
rigenerare pelli particolarmente spesse e resistenti.




TRANQUILLITY RITUAL TREATMENT 50° 70,00

Rituale aromatico di benessere viso e corpo allevia gli stati di tensione e di
stress, dona completo benessere e comfort psico-fisico. La pelle appare
tonificata e vellutata e fortemente nutrita.

BACK AND NECK TREATMENT 30° 40,00

Trattamento decontratturante e rivitalizzante grazie all’azione
aromaterapica unita all’azione termogenica del fango efficacemente rilassa
schiena, collo, spalle e testa.

DETOXIFING MUD THERAPY 50° 70,00

Trattamento di purificazione ai sedimenti marini. Riequiliorante e
profondamente detossinante, accelera il metabolismo, favorendo
un’efficace azione snellente.

BODY STRATEGIST + CELLULITE BANDAGES 50° 70,00

Trattamento cellulite con bendaggio basato sull’utilizzo di olii essenziali ad
azione detossinante e riossigenante.




BODY STRATEGIST + CELLULITE REFINER 50’ 70,00

Trattamento cellulite drenante rimodellante. Ridefinisce la silhouette grazie
ad una profonda azione drenante e riossigenante.

BODY STRATEGIST + CELLULITE REMODELLER 50° 70,00

Trattamento cellulite termogenico riducente con azione rimodellante
intensiva grazie all’effetto caldo-freddo che favorisce I'eliminazione dei
depositi adiposi.

BODY STRATEGIST + CELLULITE ALGAE 50° 70,00

Trattamento snellente tonificante alle alghe. Unisce alla forza delle alghe
| principi attivi specifici per il trattamento della cellulite per una silhouette
visibilmente rimodellata e tonificata.

BODY STRATEGIST + NUTRITIONAL 50° 70,00

Trattamento corpo nutriente agli estratti vegetali grazie a cellule fresche ed
estratti di zucca , pomodoro, carciofo, barbabietola, ridona nutrimento ai
tessuti e svolge un’efficace azione anti-radicale.




NEW LIFE trattamento riequilibrante gravidanza 50’

Rituale raccomandato in gravidanza per mantenere idratazione
ed elasticita cutanea, migliorare la circolazione delle gambe
e alleviarne gonfiori e pesantezza.

NEW MUM trattamento rassodante post gravidanza 50’ 70,00

Rituale post- partum, ideale per ripristinare I'elasticita cutanea e prevenire
la formazione di rughe, smagliature, ipotonia cutanea.

SACRED NATURE 45 70,00

Rituale Biologico avvolgente e piacevole, anti eta, nutriente e protettivo,

formulato secondo le direttive Ecocert per offrire un concentrato di principi
attivi da agricoltura biologica. Ideale per tutti i tipi di pelle, anche le piu
delicate.




rituall tecnologici
VISO&COrpO



SKIN WELL ULTRA VISO 15°/30’/45’ da 25,00 a 75,00

Innovativa tecnologia ad ultrasuoni per il trattamento del viso.

Energia cinetica per rinnovare la pelle, potenziare I'assorbimento di principi
attivi e per un micromassaggio delicato ma profondo. Potenzia I'efficacia
dei rituali di pulizia profonda e i trattamenti personalizzati.

(*da 20,00a 60,00 se associato ad altri rituali trattamento viso)

SKIN WEIL BODY DRAINING 60° 75,00

Il trattamento Drainig libera i tessuti da liquidi in eccesso e tossine
aiutandoli a ripristinare una regolare attivita microcircolatoria per dare vita
a un corretto metabolismo cutaneo. Un buon drenaggio contribuisce

al rafforzamento delle pareti capillari e migliora la risposta dei tessuti ai
trattamenti successivi.

SKIN WEIL BODY MODELING 60° 75,00

Il trattamento Modeling agisce con un’azione che dinamizza |l
metabolismo dei grassi, favorisce il loro scioglimento, e in sinergia con i
prodotti, ne ostacola I'accumulo nelle cellule adipose, cosi da ridurre e
rimodellare i volumi della figura. Ricompatta i tessuti e riduce la “buccia
d’arancia”.

SKIN WEIL BODY TONING 60’ 75,00

Il trattamento toning interviene selettivamente sulle fasce muscolari.
Un intervento che rinforza la muscolatura e riarmonizza la silhouette
rendendo la pelle e il tessuto muscolare piu tonici ed elastici.




rituall bellezza per il viso




riequilibrare e nutrire

SACRED NATURE 45 70,00

Rituale Biologico avvolgente e piacevole, anti eta, nutriente e protettivo,
formulato secondo le direttive Ecocert per offrire un concentrato di principi
attivi da agricoltura biologica. Ideale per tutti i tipi di pelle, anche le piu
delicate.

AROMATIC BEAUTY TOUCH 50° 80,00

Trattamento aromatico anti-stress dalle proprieta riossigenanti e idratanti.
Combina I'azione intensiva dei principi attivi a quella di una suggestiva e
avvolgente tecnica di massaggio rilassante per una ritrovata luminosita
della pelle.

SKIN RESONANCE 50’ 85,00

Trattamento equilibrante e difensivo per pelli sensibili e delicate.
Vanta una spiccata azione decongestionante e protettiva per pelli reattive,
soggette ad arrossamenti, couperose e fragilita dei capillari.

LINFODRENAGGIO VISO 30° 45,00

Manualita esperte avvolgono viso, collo, decollete e spalle in una
successione di momenti dedicati alla stimolazione della causa di gonfiore,
minor definizione dei tratti del volto, accumulo di tossine. Miscele di oli
essenziali purissimi, selezionati in base alle diverse esigenze, esaltano
I'efficacia di ogni gesto.




purificare

ACTIVE PURENESS
REBALANCING&REGENRATING 50’ 80,00

Trattamento purificante riequilibrante, ideale per la pulizia profonda della
pelle per restituirle un aspetto fresco e compatto. Le differenti tipologie

di maschere consentono di personalizzare ulteriormente il trattamento,
indicato sia per pelliimpure e resistenti che per pelli piu delicate e sensibili.

PULIZIA VISO PERSONALIZZATA 50° 55,00

Una accurata pulizia del viso abbinata a cosmetici trattanti scelti in
funzione del Suo tipo di pelle.

idratare

HYDRAMEMORY FACE
TREATMENT&COLLAGEN 50’ 80,00/90,00

Trattamento idratazione profonda 24 h. Ripristina I'equilibrio idrico di
pelli esposte a stress ambientali, biologici, durante e dopo voli aerei con
maschere al collagene su richiesta per pelli denutrite.




nutrire, rinnovare, antieta

RECOVER TOUCH TREATMENT 50’ 85,00
Trattamento anti-ossidante vitaminico, con estratto di bacca artica e oli di
Canola, contrasta intensamente i radicali liberi e nutre in profondita.

ACTION SUBLIME 50° 90,00
Rituale anti-eta ristrutturante, contrasta simultaneamente le diverse
aggressioni dei radicali liberi colmando le rughe con un visibile effetto

filler. | segni del tempo si attenuano visibilmente, la pelle ritrova turgore e
straordinaria luminosita.

lifting

GLORIOUS SKIN&GLORIOUS SKIN EXPRESS 50°/30' 80,00/50,00
Rituale lifting antieta ad effetto immediato, disponibile in versione luxury

e express, per coloro che prediligono trattamenti piu rapidi. Grazie alla
straordinaria combinazione di alfa idrossiacidi, Vit.c e attivi liftanti il viso
appare immediatamente piu fresco e luminoso.

MASSAGGIO TONIFICANTE 30° 45,00
Gestualita uniche, estremamente precise, scorrono sulla pelle, sulle fasce

muscolari e sui tessuti profondi in un massaggio che rimodella e distende i
tratti e dona energia all’epidermide per restituirle elasticita e compattezza.




occhi & labbra

EYE SUPREME 30° 55,00

Rituale nutriente e protettivo dei delicati tessuti dell’area perioculare,
dona allo sguardo ritrovata vitalita e luminosita. Attenua inestetici gonfiori,
occhiaie e rughe rendendo i tessuti piu tonici ed elastici.

LIP BLOOMING 30° 55,00

Rituale specifico per le labbra che presentano piccole rughe,

segni verticali del contorno labbra e screpolature.

|deale per contrastare i processi ossidativi e restituire alle labbra nutrizione,
morbidezza e un’immediata sensazione di maggiore compattezza.




Spazio uoMmo

HYDRA PERFORMANCE 50° 70,00

Rituale di idratazione profonda ideale per pelli molto secche e disidratate
compromesse da stress ambientali e biologici. La pelle ritrova tono e
morbidezza.

PURE PERFORMANCE 50° 70,00

Rituale sebo regolatore, specifico per eliminare le impurita
e I'effetto lucido della pelle.

ANTI AGE PERFORMANCE 50° 85,00

Rituale intensivo anti eta, ideale per attenuare i segni del tempo
e di espressione, incrementa il turnover cellulare e ridona alla pelle
compattezza e tono.




epilazione




RITO EPILATORIO 1200 120,00

Dedicato alle persone piu esigenti; a tutti coloro che amano prendersi cura
di sé in modo esclusivo...anche nelle cose piu semplici, nel rispetto della
propria persona e della propria pelle.

Non una semplice CERETTA ma un vero e proprio RITO EPILATORIO
adatto alle pelli piu sensibili. .. per trasformare un “gesto” estetico in
un’esperienza polisensoriale.

Il RITO EPILATORIO prevede:

Spazzolatura del corpo con oli essenziali “desensibilizzanti” per favorire la
riduzione dello spessore della cute e I'eventuale rimozione dei peli incarniti.
Epilazione con speciali cere alla ROSA e MIRTILLO o MIELE, che lasciano
sulla pelle un sottilissimo strato protettivo...prendendosi cura delle pelli
anche piu sottili e delicate.

Impacco con lozioni addolcenti e speciali oli essenziali lenitivi,
antiarrossamento.

Applicazione di una ricca miscela di enzimi naturali ritardanti la crescita dei
peli per favorire una durata maggiore dell’epilazione.

Massaggio aromatico rilassante per dimenticare definitivamente il dolce
strappo!!




EPILAZIONE COMPLETA GAMBE
EPILAZIONE Y2 GAMBA
EPILAZIONE Y2 GAMBA + 1
EPILAZIONE 2 GAMBA +1 + A
EPILAZIONE INGUINE
EPILAZIONE INGUINE BIKINI
EPILAZIONE INGUINE TOTALE
EPILAZIONE ADDOME
EPILAZIONE ASCELLE
EPILAZIONE ZONA LABIALE
EPILAZIONE BRACCIA
EPILAZIONE PETTORALE O DORSALE
EPILAZIONE SOPRACCIGLIA

30°
20’
30°
40’
10°
20’
30°
20’
10°
5

25’
20’
10°

40,00
25,00
30,00
35,00
15,00
20,00
25,00
25,00
15,00

8,00
30,00
25,00
10,00




manicure e pedicure




QUICK BEAUTY SERVICES

Il servizio di “ Remise en forme” rapido ed essenziale per il trattamento
di mani e piedi . Ora puoi soddisfare le tue esigenze di bellezza anche
quando hai un tempo piu ridotto da dedicarti.

QUICK MANICURE 30’ 25,00

Prevede: taglio e limatura unghie, taglio cuticole, applicazione crema
restituiva, applicazione smalto.

QUICK PEDICURE 30’ 30,00

Prevede: taglio e limatura unghie, taglio cuticole, applicazione crema
restituiva o defaticante, applicazione smalto.

CAMBIO SMALTO 15’ 10,00
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Paré tHoted Obimpia

loc.ta Pregola 27050 Brallo di P. (PV)  Tel/Fax 0039 0383 500425 | 0039 0383 500177
email: info@parkhotelolimpia.it  www. parkhotelolimpia.it



